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MENU’ INVERNALE  VEDANO AL LAMBRO AS 2022/23
SCUOLA ELEMENTARE 
	


	1A SETTIMANA
	2A SETTIMANA
	3A SETTIMANA
	4A SETTIMANA

	

LUNEDI’
	
PIZZA MARGHERITA
QUICK
INSALATA MISTA bio
FRUTTA DI STAGIONE bio
	
RAVIOLINI  DI MAGRO  B/S 
OMELETTE bio
FAGIOLINI * ALL’OLIO bio
FRUTTA DI STAGIONE bio
	            
                   
                PIZZA MARGHERITA
                
                PROSCIUTTO COTTO (½ PORZ bio

               INSALATA MISTA bio
                
	
GNOCCHI AL PESTO bio
PROSCIUTTO COTTO bio
CAROTE * BIO 
FRUTTA DI STAGIONE  bio

	

MARTEDI’
	
PENNE BIO ALL’OLIO BIO

NUGGET DI PESCE*

PISELLI  *BIO IN UMIDO

FRUTTA DI STAGIONE bio

	
PENNE  AL PESTO BIO
FILETE DI MERLUZZO* DORATO
CATOTE ALL’OLIO
FRUTTA DI STAGIONE bio
	

PENNE ALL’ OLIO bio

              NUGGET *DI POLLO 

              CAROTE* ALL’OLIO bio


	
POLENTA CON RAGU ALLA BOLOGNESE
FRUTTA  DI STAGIONE bio

	

MERCOLEDI’
	
PASSATO DI VERD*  
PIADINA PROS/
PURE’ 
FRUTTA DI VERDURA bio

	
SEDANI AL TONNO   

MORBIDELLE *AL POMODORO
ERBETTE *BIO

FRUTTA FERSCA
	

FUSILLI PASTICCIATI ALLA BOLOGNESE*

FAGIOLINI *ALL’OLIO bio

FRUTTA DI STAGIONE bio

	
VELLUTATA DI CECI BIO bio
FRITTATA bio 
FAGIOLINI* BIO
FRUTTA FRESCA bio

	

GIOVEDI’
	
RISOTTO ALLO  ZAFFER.bio
HAUBURGER *
ZUCCHINE* TRIFOLATE bio
FRUTTA DI STAGIONEbio 
	

PASTA E FAGIOLI BIO
ARROSTO DIM TACCHINO BIO
PATATE l FORNO
FRUTTA  DI STAGIONE bio
	 
PASSATO DI VERDURA* CON PASTA
LONZA ALLA PIZZAIOLAbio
PURE’
FRUTTA DI STAGIONE bio
	

FARFALLE ALL’OLIO
PETTO DI POLLO AL LIMONE  bio

CAVOLFIORI* BIO
FRUTTA DI STAGIONE bio

	

VENERDI’
	PASTA ALL’OLIO
SOFFICINI POMODORO /FORM
CAROTE* BIO ALL’OLIO
FRUTTA DI STAGIONE bio
	
RISOTTO AL POMODORObio
QUICK
ZUCCHINE *BIO TRIFOLATE
FRUTTA  DI STAGIONE bio

	
            
RISOTTO ALLA PARMIGIANAbio
FRITTATA  bio
ERBETTE *BIO ALL’OLIO

FRUTTA DI STAGIONE bio
              
    

	
PENNE  . CON ZUCCHINE*
ASIAGO
PATATE *AL FORNO
FRUTTA FRESCA bio



* il prodotto o alcuni ingredienti potrebbero essere surgelati all’originE

image1.png
Vivenda




image2.jpeg




